БАЛТИЙСКИЙ ГУМАНИТАРНЫЙ ИНСТИТУТ 

совместно с МЕЖДУНАРОДНОЙ АКАДЕМИЕЙ СЕМЬИ

(Российская Ассоциация Перинатальной Психологии и медицины)
Государственная лицензия № 002989 серия АА  рег. № 2978 от 16 марта 2010 г.

Свидетельство о государственной аккредитации серия ВВ № 000932 от 25 апреля 2011 г.
По итогам обучения выдаётся диплом государственного образца

Авторская программа Коваленко Н.П.-д.пс.н., профессора
Перинатальная психология. Семейное консультирование
Приглашаем: психологов, врачей роддомов, женских консультаций, Центров планирования семьи и репродукции, перинатальных центров и других специалистов.

Программа семинара:

1.Перинатальная психология и ее роль в акушерской практике.

Авторская программа д.пс.н., профессора Коваленко Н.П. по подготовке к материнству и родам "Глория".

Психология семьи  ребенка в свете перинатальной психологии.

Партнерские роды- достоинства и недостатки.

Психокоррекция матери и ребенка после кесарева сечения.

2. Психопрофилактика, психокоррекция и психотерапия в период беременности и родов.

Психопатология родового поведения.

Психотерапия психозов и неврозов во время беременности и родов.

Психокоррекция при потере ребенка в родах, после родов, при невынашивании и бесплодии.

3. Методы экспресс-психодиагностики в семейном консультировании.
    Психодиагностика семейных отношений.

    Психодиагностика эмоциональных состояний беременной и ее мужа.

По окончании семинара выдается сертификат  Российской Ассоциации Перинатальной Психологии и Медицины и Международной Академии Семьи РАО.

Заявки по email: www.bhi.spb.ru  mipu@yandex.ru        www.mipu.org.ru  
Семинар №2 

в программе Российской Ассоциации Перинатальной Психологии и Медицины.

РЕСУРСНАЯ АРТ-ТЕРАПИЯ В СЕМЕЙНОМ КОНСУЛЬТИРОВАНИИ
Авторская программа Коваленко Н.П.-д.пс.н., профессора.
Программа семинара:

1.  Введение в основы ресурсной арт-терапии. Основы теории инстинктов.

              Модель и инструкции к проведению арт-терапевтической сессии.

              Работа с ресурсом инстинкта самосохранения.

2 .Методы арт-терапии. Психокоррекционный процесс -  работа с 

               ресурсами инстинктов продолжения рода и альтруизма.  Механизмы 

               группового  взаимодействия. Интегративные техники.

3 . Работа с ресурсами инстинктов познания и лидерства. Ресурсная 

                расстановка. Приемы индивидуального консультирования.

4. Работа с ресурсами инстинктов свободы и сохранения достоинства.

               Интегративный  процесс с изобразительной продукцией участников 

                группы.  Тренинг группового взаимодействия.

5 .  Использование ресурсной арт-терапии в семейном консультировании.  Тренинг. Обобщение материала, подведение итогов. 

 СЕМИНАР №2   РЕСУРСНЫЕ РАССТАНОВКИ
                                         Семейная психотерапия

Ресурсные расстановки – это метод групповой психотерапии, основанный на принципах перинатальной психологии (Коваленко Н.П.), психодрамы(Морено), телесно-ориентированной терапии. Метод родился при формировании программ перинатальной и семейной психологии и психотерапии Российской Ассоциации перинатальной психологии и медицины и интеграции мирового и отечественного опыта по работе с семьей и отдельной личностью. Автор метода Коваленко Н.П.(д.пс.н.. профессор).

Ресурсные расстановки отличаются от известных методов групповой работы, именуемых расстановками (по Хеллингеру) и построены на основе психосоматического подхода к пониманию человека и его личного и семейного здоровья.

Обучение по данному методу проходит в виде активных тренингов с элементами дыхательной терапии, арт-терапии и телесно-ориентированной терапии.

Особенностью работы Коваленко Н.П. является применение в терапевтическом процессе  голосового аппарата. Голосение, вокализация – непременная часть работы с группой.

Метод направлен на решение проблем, имеющих  психосоматическую осложненность, влияющих на психофизическое здоровье, мешающих личностной реализации, создающих состояние безысходности  и отсутствия сил, вызывающих  разрушение семейных связей.

Для обучения специалистов по данному методу предлагается 2-х годовой курс, состоящий из 6 циклов( по 6 дней).

1 цикл- Перинатальная психология. Психология семьи.

2 цикл – Интегративная ресурсная арт-терапия.

3 цикл- Ресурсные расстановки (терапевтический процесс)

4 цикл- Телесно-ориентированная терапия (рефлексотерапия)

5 цикл- Голосотерапия, дыхательная терапия .

6 цикл- Ресурсные расстановки (методический тренинг).

Общее количество часов-280. По окончании курса выдается Сертификат Российской ассоциации перинатальной психологии и медицины (с правом работы по данному методу).

Для специалистов, прошедших обучение  предполагается ежегодная супервизия с автором- Н.П.Коваленко.
По данному методу прошли обучение специалисты Санкт-Петербурга, Новосибирска, Риги, Перми, Москвы , Севастополя и др.городов.

Стоимость каждого цикла 8000 рублей.

Запись в группы по email:  www.bhi.spb.ru  mipu@yandex.ru   www.mipu.org.ru 
                      СЕМИНАР №3      ДЫХАТЕЛЬНАЯ ПСИХОТЕРАПИЯ
                      Тренинговый курс с терапевтическими элементами

Авторский Курс  Коваленко Н.П.- д.пс.н., профессор.

Дыхание – основа нашей жизнедеятельности , умение жить в согласии со своим дыханием -  искусство жизни.   Разбалансированные дыхательные  циклы, неразвитый дыхательный аппарат -  причина многих заболеваний.

В программе:

- освоение ресурсов дыхательного аппарата,

- исследование принципов лечебного дыхания,

- изучение традиций использования дыхания в процессе регуляции психической и физиологической сферы,

- статичное и динамичное дыхание,

- ритмическое дыхание,

- задержки дыхания,

- очистительное дыхание,

- использования дыхания в процессе занятий йогой,

- принцип согласованности двигательной активности и дыхательных ритмов,

- озвученное дыхание,

- трансовое дыхание.

Курс предполагает предварительную диагностику состояния здоровья (особенно дыхательной и сердечнососудистой системы) и отслеживание результатов терапевтического тренинга.

В группу приглашаются все желающие развить ресурсы своего организма и уметь контролировать его состояния.

Некоторые тренинговые элементы  основаны на использовании древних традиций восточной медицины и тибетской йоги.

Группу ведет д.пс.н Коваленко Н.П.- автор ресурсной терапии, в которую входят дыхательная терапия, интегративная арт-терапия, ресурсные расстановки.

Курс включает 3 цикла по 3 дня .

Каждый цикл стоит 5000 рублей.

Диагностика (2 раза)- 700 рублей.

Запись в группы по email:  www.bhi.spb.ru  mipu@yandex.ru  www.mipu.org.ru 
 СЕМИНАР№4   Сказко-терапия в семейном консультировании
                      Тренинговый курс с терапевтическими элементами

Авторский Курс  Коваленко Н.П.- д.пс.н., профессор
1 .Структура психических процессов. Коллективное подсознание. Архетипические  зоны психики.

Тренинг: Актуальные Архетипы - сказочные , мифологические персонажи. Образы-идеалы и концептуальное мышление.

2.Жизненные циклы в сказках и мифологии. Обрядовые элементы сказок и социальные установки.

Тренинг: Современные "обряды"и их терапевтичность или анти-терапевтичность.

3.Семья как целостный организм в сказочной мифологии. Сказочные герои, выполняющие роль Матерей и Отцов, Бабушек и Дедушек, сестер и братьев.

4. Приемы использования сказко-терапии в консультировании и в ресурсных расстановках.

Тренинг ресурсных расстановок.

 Автор и ведущий курса: д.пс.н., профессор Коваленко Н.П.

Стоимость курса – 8 000 руб. . Состав группы – не более 15 чел.

        Запись в группы по email:  www.bhi.spb.ru  mipu@yandex.ru       www.mipu.org.ru
  МЕЖДУНАРОДНЫЙ ИНСТИТУТ ПСИХОЛОГИИ И УПРАВЛЕНИЯ 

                            Международная академия семьи
                    Авторский Курс Коваленко Н.П .(д.пс.н., профессор).

            Психотерапия посредством работы со сновидениями

1. Виды сновидений , содержание сновидений. Психические процессы в период засыпания и глубокого сна. Сновидения,  сны и психическое здоровье.

2. Сценарий сновидения, актуальные образы. Фоновые  печати из сновидения. Эмоциональный опыт (травмы и удовольствие) в сновидении.

3. Ресурсные расстановки по сценариям сновидений. Особенность психотерапии с помощью сновидческой продукции.

Стоимость курса – 10 000 руб. .
Состав группы не более 15 чел.

Запись в группы по email:  www.bhi.spb.ru  mipu@yandex.ru       www.mipu.org.ru
РОССИЙСКАЯ АССОЦИАЦИЯ ПЕРИНАТАЛЬНОЙ ПСИХОЛОГИИ И МЕДИЦИНЫ

                  МЕЖДУНАРОДНЫЙ ИНСТИТУТ ПСИХОЛОГИИ И УПРАВЛЕНИЯ

         Санкт –Петербург, Набережная Фонтанки, д.78 , к. , тел .  8-921-938-92-65

          курс «Семейная педагогика. Семейная культура»

( для психологов, педагогов, врачей, соц. работников, студентов старших курсов гуманитарных факультетов и всех желающих)

Основная тематика: 
Педагогическое сопровождение семьи при вынашивании и рождении ребенка, Перинатальная педагогика, Культура материнства и отцовства, Практические методики работы с семьей, Традиции царской России в культуре семейственности, Развитие ребенка в пространстве семейных отношений.

В курсе весомую часть занимают практические занятия и тренинги.

Курс состоит из 4-х циклов, которые  проходят в следующем режиме:

1-цикл -«Семейная педагогика. Перинатальная педагогика»-1 октября 2008г.

2.цикл –«Культура материнства и отцовства. Традиции царской России и других народов»- 21-26 января 2009г.

3 цикл – «Практические методики работы с семьей» 25-30 апреля 2009г.

4 цикл- « Развитие ребенка в пространстве семейных отношений» -21-25 сентября 2009г.

Курс организован РОССИЙСКОЙ АССОЦИАЦИЕЙ ПЕРИНАТАЛЬНОЙ ПСИХОЛОГИИ И МЕДИЦИНЫ (РАППМ).

Автор курса- Гительсон-Москвичева Н.А., руководитель отдела семейной культуры РАППМ.

По окончании каждого цикла слушатели получают сертификат РАППМ и МИПУ.

Участники курса смогут получить книги и фильмы автора программы.

Участники курса становятся членами РАППМ и имеют скидки при участии в ежегодных конференциях и конгрессах РАППМ.

Начало курса-1октября 2008 г. по адресу - Набережная Фонтанки д.78, 3 этаж, конференц.зал., в 10-00.
Заявки и письма присылайте по   e-mail : mipu@yandex.ru  www.bhi.spb.ru
Тел: 8-921-938-92-65
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 РАППМ приглашает Вас принять участие в

                        научно-практической   конференции  на тему
                     «Семейное консультирование» (теория и практика)
                              1-3 мая  2009 года  в Санкт-Петербурге 
Организаторы: 

- Международная Академия Семьи РАО

- Институт образования взрослых РАО
- Российская Aссоциация Пре- и Перинатальной Психологии и Медицины

- Международный институт психологии и управления

- Факультет безопасности жизнедеятельности РГПУ им А.И.Герцена.

                                                     Оргкомитет
Президиум :

Председатель президиума конференции:

доктор психологических наук, профессор Коваленко Наталья Петровна,

Сопредседатели: доктор педагогических наук Юнацкевич Петр Иванович,
Оргкомитет: доцент МИПУ Москвичева-Гительсон Н.А, Преображенский Н.А., Федорова Н.В., Матвеева Е.С.. 

В работе конференции принимают участие ведущие специалисты России и регионов в области семейного консультирования.

Конференция ставит целью: сфокусировать внимание специалистов в области  психологии, медицины и педагогики на вопросах профессионального консультирования семьи. Учитывая проявления в нашем обществе кризиса семьи: ухудшение репродуктивного здоровья, ухудшение психического здоровья детей, снижение уровня воспроизводства населения, требуется улучшение качества профессиональной помощи семье. Для этого необходима консолидация сил ученых и практиков, работающих  над проблемами повышения  уровня физического и психического здоровья и качества жизни Российской семьи. 

Научная программа: 
1. Ребенок в современной семье.
2. Перинатальная психология и психотерапия в семейном консультировании.
3. Проблемы развития профессионального консультирования социальной и терапевтической  направленности в России. 

4. Проблемы психического и психологического здоровья семьи.
5.  Проблема «консультант-клиент (пациент)» в пространстве клинического и социального учреждения.
6. Методы оценки эффективности профилактических и коррекционных программ  в семейном консультировании.
7. Семейная педагогика в консультировании.
8. Использование методов арт-терапии, музыка-терапии, голосо-терапии в  развивающих и коррекционных программах для детей и родителей.
Заявки и письма присылайте по   e-mail : mipu@yandex.ru www.bhi.spb.ru
Тел: 8-921-938-92-65

